
 
Aria curriculară : EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 
Disciplinele: Educație fizică și sport; Kinetoterapie 

 
Învățământ preuniversitar 

 

Studii absolvite, cu diplomă, la instituții de învățământ  acreditate/autorizate provizoriu, care dau dreptul candidaților de a se înscrie și de a participa la concursuri de ocupare 
a posturilor didactice în învățământul preuniversitar și la examenul național de definitivare în învățământ Programa - probă de concurs/  

Programa - disciplina pentru examenul 
național de definitivare în învățământ Nivel 

Post/Catedră 
(Disciplina principală 

de încadrare) 

PROFILUL / 
DOMENIUL 

Nr. 
crt. 

Nivelul de studii 
 

Specializarea 

Superioare-
lungă durată/ 

Postuniversitar/  
Conversie  

Superioare-  
scurtă durată 

Învățământ  
postliceal 

Învățământ general :   
   primar/ gimnazial/ 
profesional / liceal / 
Învățământ special      

(deficiențe grave, severe, 
profunde sau asociate;  
deficiențe moderate sau 

ușoare)*** 

 
Educație fizică  

și sport 
 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ 

ȘI SPORT 
 

1. Educație fizică și sport1) x   

Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT -

PROFESORI 
(programa aprobată prin ordinul 

ministrului educației nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - 

PROFESORI 
(programa pentru examenul național de 
definitivare în învățământ aprobată prin 
ordinul ministrului educației nr. 6663 / 

2023)   

2. Educație fizică și sport* 1) x   
3. Educație fizică și management în sport1) x   
4. Educație fizică militară și sport1) x   
5. Educație fizică (militară )1) x   
6. Educație fizică și sport, specializare în disciplina sportivă1) x   
7. Managementul activităților sportive* 1) x   
8. Educație fizică și sport competițional* 1) x   
9. Educație fizică și sport – Limba și literatura engleză x   
10. Educație fizică și sport – Limba și literatura franceză x   
11. Educație fizică și sport – Biologie x   
12. Educație fizică și sport – Geografie x   
13. Educație fizică și sportivă* x   
14. Istorie - Educație fizică și sport x   
15. Informatizare și modelare în educație fizică și sport* x   

Învățământ general :   
   primar/ gimnazial/ 

profesional / 
Învățământ special      

(deficiențe grave, severe, 
profunde sau asociate;  
deficiențe moderate sau 

ușoare)*** 

Educație fizică  
și sport 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT 
16. Educație fizică 1)  x  

Învățământ 
sportiv (vocațional) : 

liceal / gimnazial / 
primar 

 

1.Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2) 

Disciplinele sportive care 
se predau în unitățile în 

care sunt organizate clase 
cu program sportiv  

 
2. Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2 - 
pregătire teoretică 

sportivă 

 
 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ 

 ȘI SPORT 

17. Educație fizică și sport2) x   
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT -
PROFESORI 

(programa aprobată prin ordinul 
ministrului educației nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - 

PROFESORI 
(programa pentru examenul național de 
definitivare în învățământ aprobată prin 
ordinul ministrului educației nr. 6663 / 

2023)   

18. Educație fizică și sport* 2) x   
19. Educație fizică și management în sport2) x   
20. Educație fizică militară și sport2) x   

21. Educație fizică și sport, specializare în disciplina sportivă2) x   
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Cluburi sportive școlare /  
Palatele copiilor / Cluburile 

copiilor 

Educație fizică  
și sport : 

pregătire sportivă de 
specialitate2) 

Disciplinele sportive care 
se predau în cluburile 

sportive școlare, secțiile 
de club sportiv școlar, 
palatele și cluburile 

copiilor 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ 

ȘI SPORT 

22. Educație fizică și sport2) x   Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT -PROFESORI 

(programa aprobată prin ordinul ministrului educației nr. 6664 / 
2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - PROFESORI 

(programa pentru examenul național de definitivare în învățământ 
aprobată prin ordinul ministrului educației nr. 6663 / 2023)   

23. Educație fizică și sport* 2) x   
24. Educație fizică și management în sport2) x   
25. Educație fizică militară și sport2) x   

26. Educație fizică și sport, specializare în disciplina sportivă2) x   

27. Educație fizică și sport,  măiestrie sportivă (antrenori2) )  x  Probă practico – metodică 
 + 

Probă teoretică: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - PROFESORI 

ANTRENORI, ANTRENORI 
(programa aprobată prin ordinul ministrului educației,  cercetării,  

tineretului  și sportului nr. 5620 / 2010) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - PROFESORI 

ANTRENORI, ANTRENORI 
(programa pentru examenul național de definitivare în învățământ 
aprobaăe prin ordinul ministrului educației și cercetării științifice 

nr. 5558 / 201 

28. Măiestrie sportivă și acrobatică2)   x  

29. Măiestrie sportivă (antrenori2) )  x x 

30. Antrenor2)    x 

Învățământ special preșcolar/ 
Învățământ special primar/ 

Învățământ special gimnazial/  
Învățământ special liceal/ 

Învățământ special postliceal *** 

Kinetoterapie 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ 

 ȘI SPORT 

31. Kinetoterapie x   

KINETOTERAPIE 
(programa aprobată prin ordinul ministrului educației nr. 6664 / 

2023) 

/ 
KINETOTERAPIE  

(programa pentru examenul național de definitivare în învățământ 
aprobaă prin ordinul ministrului nr. 6663 / 2023)   

32. Educație fizică și sport (absolvenți ai promoțiilor anterioare anului 2001) 3) x   

33. Educație fizică și management în sport (absolvenți ai promoțiilor anterioare 
anului 2001) 3) 

x   

34. Educație fizică militară și sport (absolvenți ai promoțiilor anterioare anului 
2001) 3) 

x   

35. Educație fizică (militară ) (absolvenți ai promoțiilor anterioare  
anului 2001)3) 

x   

36. Educație fizică și sport, specializare în disciplina sportivă (absolvenți ai 
promoțiilor anterioare anului 2001)3) 

x   

MEDICINĂ 37. Fiziokinetoterapie x   

Învățământ special preșcolar/ 
Învățământ special primar/ 

Învățământ special gimnazial*** 
Kinetoterapie 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ 

 ȘI SPORT 
38. Educație fizică  (absolvenți ai promoțiilor anterioare anului 2001)3)  x  

MEDICINĂ 39. Balneo – fiziokinetoterapie și recuperare  x  

 
* Studii postuniversitare (aprofundate, academice, de specializare, de masterat) cu durata de cel puțin un an și jumătate/cu minimum 90 de credite care dau dreptul de a profesa într-o nouă specializare sau programe de 

conversie profesională pentru dobândirea unei noi specializări și/sau ocuparea de noi funcții didactice, în conformitate cu prevederile art. 187 alin. (10) lit. d) din Legea nr. 198/2023, cu modificările și completările ulterioare, urmate 
după finalizarea cu diplomă a studiilor universitare de lungă durată sau a ciclului II de studii universitare. 

 
 
Notă. La specializările nominalizate mai sus se adaugă:  
(1) Toate specializările similare absolvite înainte de 1993; 
(2) Studiile postuniversitare (aprofundate, academice, de specializare, de masterat) cu durata de cel puțin un an și jumătate/cu minimum 90 de credite, aprobate de Ministerul Educației, care dau dreptul de a profesa într-o 

nouă specializare – similară uneia dintre cele nominalizate mai sus și programele de conversie profesională pentru dobândirea unei noi specializări și/sau ocuparea de noi funcții didactice, în conformitate cu prevederile art. 187 alin. 
(10) lit. d) din Legea nr. 198/2023, cu modificările și completările ulterioare. 

 

 1) Indiferent de specializarea în disciplina sportivă. 
 2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei.  
 3) Absolvenți cu diplomă ai facultăților de educație fizică și sport, promoții anterioare anului 2001, care pe parcursul studiilor au finalizat cu notă una dintre disciplinele: „Gimnastică terapeutică și masaj”, „Masaj și gimnastică 
terapeutică” sau „Kinetoterapie”. Pentru ocuparea posturilor didactice/catedrelor din învățământul special cadrele didactice/candidații trebuie să se încadreze în condițiile prevăzute în Metodologia-cadru privind mobilitatea personalului 
didactic din învățământul preuniversitar. 
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Învățământ preuniversitar Studii absolvite, cu diplomă, la instituții de învățământ  acreditate/autorizate provizoriu, care dau dreptul candidaților de a se înscrie și de a 
participa la concursuri de ocupare a posturilor didactice în învățământul preuniversitar și la examenul național de definitivare în învățământ Programa - probă de concurs/  

Programa - disciplina pentru examenul 
național de definitivare în învățământ Nivel  

Post/Catedră 
(Disciplina principală 

de încadrare) 
Domeniul fundamental 

Domeniul pentru studiile 
universitare de licență        

Nr. 
crt. 

Nivelul de studii 
 

Specializarea 

Studii universitare de licență / 
Conversie după ciclul I de 

studii universitare 

Învățământ general :   
   primar/ gimnazial/ 

profesional / 
Învățământ special      

(deficiențe grave, severe, 
profunde sau asociate;  
deficiențe moderate sau 

ușoare)*** 

Educație fizică  
și sport 

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

40. Educație fizică și sportivă1) x Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT -

PROFESORI 
(programa aprobată prin ordinul ministrului 

educației nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - 

PROFESORI 
(programa pentru examenul național de definitivare 

în învățământ aprobată prin ordinul ministrului 
educației nr. 6663 / 2023)   

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

41. Educație fizică și sportivă1) x 
42. Educație fizică și sport*1) x 
43. Educație fizică și sportivă*1) x 

ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE  

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

44. Educație fizică și sportivă1) x 
45. Educație fizică și sport*1) x 
46. Educație fizică și sportivă*1) x 

MANAGEMENT ÎN 
SPORT 

47. Management în sport x 

Cluburi sportive școlare /  
Palatele copiilor / 
Cluburile copiilor 

Educație fizică  
și sport : 

pregătire sportivă de 
specialitate2) 

Disciplinele sportive care se 
predau în cluburile sportive 

școlare, secțiile de club 
sportiv școlar, palatele și 

cluburile copiilor 

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

48. Sport și performanță motrică2) x 
Probă practico – metodică 

 + 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - 
PROFESORI ANTRENORI, 

ANTRENORI 
(programa aprobată prin ordinul ministrului 

educației nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - 

PROFESORI ANTRENORI, 
ANTRENORI 

(programa pentru examenul național de definitivare 
în învățământ aprobată prin ordinul ministrului 

educației nr. 6663 / 2023)   

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

49. Sport și performanță motrică2) x 

ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

50. Sport și performanță motrică2) x 

Palatele copiilor/ 
Cluburile copiilor 

Educație fizică  
și sport : 

pregătire sportivă de 
specialitate2) 

Disciplinele sportive care se 
predau în palatele și 

cluburile copiilor 

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

51. Educație fizică și sportivă 2) x 

Probă practico – metodică 
 + 

Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT -

PROFESORI 
(programa aprobată prin ordinul ministrului 

educației nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT - 

PROFESORI 
(programa pentru examenul național de definitivare 

în învățământ aprobată prin ordinul ministrului 
educației nr. 6663 / 2023)   

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

52. Educație fizică și sportivă 2) x 
53. Educație fizică și sport*2) x 
54. Educație fizică și sportivă*2) x 

ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE  

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

55. Educație fizică și sportivă2) x 
56. Educație fizică și sport*2) x 
57. Educație fizică și sportivă*2) x 

Învățământ 
sportiv (vocațional) : 

gimnazial / 
primar 

1.Educație fizică 
și sport: pregătire sportivă 

de specialitate2) 

Disciplinele sportive care se 
predau în unitățile în care 
sunt organizate clase cu 

program sportiv  
 

2. Educație fizică 
și sport: pregătire sportivă 
de specialitate2) - pregătire 

teoretică sportivă 

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

58. Sport și performanță motrică2) x 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

59. Sport și performanță motrică2) x 

ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

60. Sport și performanță motrică2) x 

Învățământ special 
preșcolar/Învățământ 

special primar/ 
Învățământ special 

gimnazial*** 

Kinetoterapie 

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ ȘI 
SPORT     

61. Kinetoterapie și motricitate specială x KINETOTERAPIE 
(programa aprobată prin ordinul ministrului 

educației nr. 6664 / 2023) 

/ 
KINETOTERAPIE  

(programa pentru examenul național de definitivare 
în învățământ aprobaă prin ordinul ministrului nr. 

6663 / 2023)   

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT     

62. Kinetoterapie și motricitate specială x 

   ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE 

KINETOTERAPIE 63. Kinetoterapie și motricitate specială x 

SĂNĂTATE / ȘTIINȚE 
BIOLOGICE ȘI 
BIOMEDICALE 

SĂNĂTATE 64. Balneo fiziokinetoterapie și recuperare x 

1) Indiferent de specializarea în disciplina sportivă. 
 2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
(***) Pentru ocuparea posturilor didactice/catedrelor din învățământul special candidații trebuie să se încadreze în condițiile prevăzute în Metodologia-cadru privind mobilitatea personalului didactic din învățământul preuniversitar. 
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Învățământ preuniversitar Studii absolvite, cu diplomă, la instituții de învățământ  acreditate/autorizate provizoriu, care dau dreptul candidaților de a se înscrie și de a participa la concursuri de ocupare a posturilor didactice în 

învățământul preuniversitar și la examenul național de definitivare în învățământ Programa - 
probă de concurs/  

Programa - disciplina 
pentru examenul național 

de definitivare în 
învățământ 

Nivel  

Post/Catedră 
(Disciplina 
principală 

de încadrare) 

Domeniul 
fundamental 

Domeniul pentru 
studiile 

universitare de 
licență               

Specializarea din 
cadrul domeniului 

pentru studiile 
universitare de 

licență 

Domeniul de 
licență / 

Domeniul de 
studii 

universitare de 
master           

Nivelul de  
studii 

 
 
Programul de studii de master acreditat 

Studii 
universitare 
de masterat/ 

master       

Învățământ 
general :   
   primar/ 
gimnazial/ 

profesional / liceal 
/ 

Învățământ 
special      

(deficiențe grave, 
severe, profunde 

sau asociate;  
deficiențe moderate 

sau ușoare)*** 

Educație fizică  
și sport 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

1. Antrenament și performanță1) 
2. Antrenament și performanță sportivă1) 
3. Activități fizice adaptate1) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară1) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară1) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare1) 
7. Activități motrice de timp liber1) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber1) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme1) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber1) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică1) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber1) 
13. Educație fizică și agrement in turism1) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism1) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare1) 
16. Educație fizică și activități motrice de timp liber1) 
17. Educație fizică și antrenament sportiv1) 
18. Educație fizică și consiliere sportivă1) 
19. Educație fizică și sport școlar1) 
20. Educație fizică și sportivă1) 
21. Educație fizică și sportivă școlară1) 
22. Educație fizică - sport - recreere1) 
23. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive1) 
24. Educație fizică școlară și management sportiv1) 
25. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de 

recuperare a stării de sănătate1) 
26. Educație fizică, turism și timp liber1)  
27. Fitness și estetică corporală1) 
28. Loisir - Fitness1)  
29. Fitness și performanță motrică1) 
30. Management și marketing în sport1) 
31. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive1) 
32. Managementul activităților sportive1) 
33. Managementul activităților de educație fizică și sport1) 
34. Managementul organizațiilor și activităților sportive1) 
35. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport1) 
36. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive1) 
37. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism1) 
38. Organizare și conducere în sport1) 
39. Performanță în sport1) 
40. Performanță sportivă1) 
41. Performanță sportivă și management în sport1) 
42. Știința motricității în activități didactice și de timp liber1) 
43. Știința și tehnologiile educării motricității umane1) 
44. Sport, turism și activități de timp liber1) 
45. Sport și performanță motrică1) 
46. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale1) 
47. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării1) 

x 

Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT -PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și 
performanță 
motrică 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

Educație fizică și 
sport* 

Educație fizică și 
sportivă* 

Sport și 
performanță 
motrică 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

Educație fizică și 
sportivă* 

Educație fizică și 
sport* 

Sport și 
performanță 
motrică 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

     1) Indiferent de specializarea în disciplina sportivă. 
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Învățământ 
sportiv 

(vocațional) : 
liceal / 

gimnazial / 
primar 

 

1.Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2) 

Disciplinele sportive care 
se predau în unitățile în 

care sunt organizate clase 
cu program sportiv 

 
2. Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2 - 
pregătire teoretică 

sportivă 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

1. Antrenament și performanță2) 
2. Antrenament și performanță sportivă2) 
3. Activități fizice adaptate2) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară2) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară2) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare2) 
7. Activități motrice de timp liber2) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber2) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme2) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber2) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică2) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber2) 
13. Educație fizică și agrement în turism2) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism2) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare2) 
16. Educație fizică și activități motrice de timp liber2) 
17. Educație fizică și antrenament sportiv2) 
18. Educație fizică și consiliere sportivă2) 
19. Educație fizică și sport școlar2) 
20. Educație fizică și sportivă2) 
21. Educație fizică și sportivă școlară2) 
22. Educație fizică - sport - recreere2) 
23. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive2) 
24. Educație fizică școlară și management sportiv2) 
25. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de 

recuperare a stării de sănătate2) 
26. Educație fizică, turism și timp liber2)  
27. Fitness și estetică corporală2) 
28. Loisir - Fitness2)  
29. Fitness și performanță motrică2) 
30. Management și marketing în sport2) 
31. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive2) 
32. Managementul activităților sportive2) 
33. Managementul activităților de educație fizică și sport2) 
34. Managementul organizațiilor și activităților sportive2) 
35. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport2) 
36. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive2) 
37. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism2) 
38. Organizare și conducere în sport2) 
39. Performanță în sport2) 
40. Performanță sportivă2) 
41. Performanță sportivă și management în sport2) 
42. Știința motricității în activități didactice și de timp liber2) 
43. Știința și tehnologiile educării motricității umane2) 
44. Sport, turism și activități de timp liber2) 
45. Sport și performanță motrică2) 
46. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale2) 
47. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării2) 

x 

Probă practico – 
metodică 

 + 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT -PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și 
performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI 
EDUCAȚIEI 

FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
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Cluburi 
sportive școlare 

/  
Palatele 
copiilor / 
Cluburile 
copiilor 

Educație fizică  
și sport : 

pregătire sportivă de 
specialitate2) 

Disciplinele sportive 
care se predau în 
cluburile sportive 

școlare, secțiile de club 
sportiv școlar, palatele și 

cluburile copiilor 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

1. Antrenament și performanță2) 
2. Antrenament și performanță sportivă2) 
3. Activități fizice adaptate2) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară2) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară2) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare2) 
7. Activități motrice de timp liber2) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber2) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme2) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber2) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică2) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber2) 
13. Educație fizică și agrement în turism2) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism2) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare2) 
16. Educație fizică și activități motrice de timp liber2) 
17. Educație fizică și antrenament sportiv2) 
18. Educație fizică și consiliere sportivă2) 
19. Educație fizică și sport școlar2) 
20. Educație fizică și sportivă2) 
21. Educație fizică și sportivă școlară2) 
22. Educație fizică - sport - recreere2) 
23. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive2) 
24. Educație fizică școlară și management sportiv2) 
25. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de recuperare a stării de sănătate2) 
26. Educație fizică, turism și timp liber2)  
27. Fitness și estetică corporală2) 
28. Loisir - Fitness2)  
29. Fitness și performanță motrică2) 
30. Management și marketing în sport2) 
31. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive2) 
32. Managementul activităților sportive2) 
33. Managementul activităților de educație fizică și sport2) 
34. Managementul organizațiilor și activităților sportive2) 
35. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport2) 
36. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive2) 
37. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism2) 
38. Organizare și conducere în sport2) 
39. Performanță în sport2) 
40. Performanță sportivă2) 
41. Performanță sportivă și management în sport2) 
42. Știința motricității în activități didactice și de timp liber2) 
43. Știința și tehnologiile educării motricității umane2) 
44. Sport, turism și activități de timp liber2) 
45. Sport și performanță motrică2) 
46. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale2) 
47. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării2) 

x 

Probă practico – metodică 
 + 

Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT -PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

Învățământ 
special 

preșcolar/ 
Învățământ 

special primar/ 
Învățământ 

special 
gimnazial/  

Învățământ 
special liceal/ 
Învățământ 

special 
postliceal *** 

Kinetoterapie 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT 

1. Kinetoterapia în educarea și reeducarea funcțională 
2. Kinetoterapie în afecțiunile aparatului locomotor 
3. Kinetoterapia în afecțiunile locomotorii 
4. Kinetoterapia în geriatrie 
5. Kinetoterapie în reeducarea neuromotorie 
6. Kinetoterapia în traumatologia sportivă 
7. Kinetoterapie în reeducare funcțională 
8. Kinetoterapia la persoanele cu dezabilități 
9. Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică 
10. Kinetoterapie la domiciliu 
11. Kinetoprofilaxie și recuperare fizică 
12. Nutriție și remodelare corporală 
13. Recuperare - reeducare motrică și somato-funcțională 

x 

KINETOTERAPIE 
(programa aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6664 / 2023) 

/ 
KINETOTERAPIE  

(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobaă prin 

ordinul ministrului nr. 6663 / 
2023)   

Sport și performanță 
motrică 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 
Educație fizică și 
sportivă* 
Educație fizică și 
sport* 
Sport și performanță 
motrică 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 
Educație fizică și 
sportivă* 
Educație fizică și 
sport* 
Sport și performanță 
motrică 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

SĂNĂTATE / 
ȘTIINȚE 

BIOLOGICE ȘI 
BIOMEDICALE 

SĂNĂTATE 
Balneo 
fiziokinetoterapie și 
recuperare 

    2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 

754
M

O
N

ITO
R

U
L O

FIC
IA

L A
L R

O
M

Â
N

IE
I, P

A
R

TE
A

 I, N
r. 110 bis/6.II.2025



 

Învățământ 
general :   
   primar/ 
gimnazial/ 

profesional / liceal 
/ 

Învățământ 
special      

(deficiențe grave, 
severe, profunde 

sau asociate;  
deficiențe moderate 

sau ușoare)*** 

Educație fizică  
și sport 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI 
EDUCAȚIEI 

FIZICE 

1. Antrenament și performanță1) 
2. Antrenament și performanță sportivă1) 
3. Activități fizice adaptate1) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară1) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară1) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare1) 
7. Activități motrice de timp liber1) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber1) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme1) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber1) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică1) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber1) 
13. Educație fizică și agrement in turism1) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism1) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare1) 
16. Educație fizică școlară și activități motrice de timp liber1) 
17. Educație fizică și activități motrice de timp liber1) 
18. Educație fizică și antrenament sportiv1) 
19. Educație fizică și consiliere sportivă1) 
20. Educație fizică și sport școlar1) 
21. Educație fizică și sportivă1) 
22. Educație fizică și sportivă școlară1) 
23. Educație fizică - sport - recreere1) 
24. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive1) 
25. Educație fizică școlară și management sportiv1) 
26. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de 
recuperare a stării de sănătate1) 
27. Educație fizică, turism și timp liber1)  
28. Fitness și estetică corporală1) 
29. Loisir - Fitness1)  
30. Fitness și performanță motrică1) 
31. Management și marketing în sport1) 
32. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive1) 
33. Managementul activităților sportive1) 
34. Managementul activităților de educație fizică și sport1) 
35. Managementul organizațiilor și activităților sportive1) 
36. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport1) 
37. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive1) 
38. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism1) 
39. Managementul organizațiilor și evenimentelor sportive1) 
40. Organizare și conducere în sport1) 
41. Performanță în sport1) 
42. Performanță sportivă1) 
43. Performanță sportivă și management în sport1) 
44. Știința motricității în activități didactice și de timp liber1) 
45. Știința și tehnologiile educării motricității umane1) 
46. Sport, turism și activități de timp liber1) 
47. Sport și performanță motrică1) 
48. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale1) 
49. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării1) 

x 

Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT -PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și 
performanță 
motrică 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 
Educație fizică și 
sportivă*2) 
Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică 

MANAGEMENT 
ÎN SPORT 

Management în 
sport 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

 1) Indiferent de specializarea în disciplina sportivă. 
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Învățământ 
sportiv 

(vocațional) : 
liceal / 

gimnazial / 
primar 

 

1.Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2) 

Disciplinele sportive care 
se predau în unitățile în 

care sunt organizate clase 
cu program sportiv 

 
2. Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2 - 
pregătire teoretică 

sportivă 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI 
EDUCAȚIEI 

FIZICE 

1. Antrenament și performanță2) 
2. Antrenament și performanță sportivă2) 
3. Activități fizice adaptate2) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară2) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară2) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare2) 
7. Activități motrice de timp liber2) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber2) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme2) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber2) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică2) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber2) 
13. Educație fizică și agrement în turism2) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism2) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare2) 
16. Educație fizică școlară și activități motrice de timp liber2) 
17. Educație fizică și activități motrice de timp liber2) 
18. Educație fizică și antrenament sportiv2) 
19. Educație fizică și consiliere sportivă2) 
20. Educație fizică și sport școlar2) 
21. Educație fizică și sportivă2) 
22. Educație fizică și sportivă școlară2) 
23. Educație fizică - sport - recreere2) 
24. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive2) 
25. Educație fizică școlară și management sportiv2) 
26. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de 

recuperare a stării de sănătate2) 
27. Educație fizică, turism și timp liber2)  
28. Fitness și estetică corporală2) 
29. Loisir - Fitness2)  
30. Fitness și performanță motrică2) 
31. Management și marketing în sport2) 
32. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive2) 
33. Managementul activităților sportive2) 
34. Managementul activităților de educație fizică și sport2) 
35. Managementul organizațiilor și activităților sportive2) 
36. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport2) 
37. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive2) 
38. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism2) 
39. Managementul organizațiilor și evenimentelor sportive2) 
40. Organizare și conducere în sport2) 
41. Performanță în sport2) 
42. Performanță sportivă2) 
43. Performanță sportivă și management în sport2) 
44. Știința motricității în activități didactice și de timp liber2) 
45. Știința și tehnologiile educării motricității umane2) 
46. Sport, turism și activități de timp liber2) 
47. Sport și performanță motrică2) 
48. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale2) 
49. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării2) 

x 

Probă practico – 
metodică 

 + 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT -PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și 
performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI 
EDUCAȚIEI 

FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 

MANAGEMENT 
ÎN SPORT 

Management în 
sport 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
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Cluburi 
sportive 
școlare /  
Palatele 
copiilor / 
Cluburile 
copiilor 

Educație fizică  
și sport : 

pregătire sportivă 
de specialitate2) 

Disciplinele sportive 
care se predau în 
cluburile sportive 
școlare, secțiile de 
club sportiv școlar, 
palatele și cluburile 

copiilor 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI SPORT    

Educație fizică și 
sportivă2) 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

1. Antrenament și performanță2) 
2. Antrenament și performanță sportivă2) 
3. Activități fizice adaptate2) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară2) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară2) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare2) 
7. Activități motrice de timp liber2) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber2) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme2) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber2) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică2) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber2) 
13. Educație fizică și agrement in turism2) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism2) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare2) 
16. Educație fizică școlară și activități motrice de timp liber2) 
17. Educație fizică și activități motrice de timp liber2) 
18. Educație fizică și antrenament sportiv2) 
19. Educație fizică și consiliere sportivă2) 
20. Educație fizică și sport școlar2) 
21. Educație fizică și sportivă2) 
22. Educație fizică și sportivă școlară2) 
23. Educație fizică - sport - recreere2) 
24. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive2) 
25. Educație fizică școlară și management sportiv2) 
26. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de recuperare 

a stării de sănătate2) 
27. Educație fizică, turism și timp liber2)  
28. Fitness și estetică corporală2) 
29. Loisir - Fitness2)  
30. Fitness și performanță motrică2) 
31. Management și marketing în sport2) 
32. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive2) 
33. Managementul activităților sportive2) 
34. Managementul activităților de educație fizică și sport2) 
35. Managementul organizațiilor și activităților sportive2) 
36. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport2) 
37. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive2) 
38. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism2) 
39. Managementul organizațiilor și evenimentelor sportive2) 
40. Organizare și conducere în sport2) 
41. Performanță în sport2) 
42. Performanță sportivă2) 
43. Performanță sportivă și management în sport2) 
44. Știința motricității în activități didactice și de timp liber2) 
45. Știința și tehnologiile educării motricității umane2) 
46. Sport, turism și activități de timp liber2) 
47. Sport și performanță motrică2) 
48. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale2) 
49. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării2) 

x 

Probă practico – metodică 
 + 

Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și 
performanță 
motrică2) 
Kinetoterapie și 
motricitate 
specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI SPORT    

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 
Kinetoterapie și 
motricitate 
specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI SPORT    

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 

MANAGEMENT 
ÎN SPORT 

Management în 
sport 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate 
specială 

    2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
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Învățământ 
special 

preșcolar/ 
Învățământ 

special 
primar/ 

Învățământ 
special 

gimnazial/  
Învățământ 

special liceal/ 
Învățământ 

special 
postliceal *** 

Kinetoterapie 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI SPORT    

Educație fizică și 
sportivă 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

1. Kinetoterapia în educarea și reeducarea funcțională 
2. Kinetoterapie în afecțiunile aparatului locomotor 
3. Kinetoterapia în afecțiunile locomotorii 
4. Kinetoterapia în afecțiunile ortopedice și în traumatologia sportivă 
5. Kinetoterapia în geriatrie 
6. Kinetoterapie în reeducarea neuromotorie 
7. Kinetoterapia în traumatologia sportivă 
8. Kinetoterapie în reeducare funcțională 
9. Kinetoterapia la persoanele cu dezabilități 
10. Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică 
11. Kinetoterapie la domiciliu 
12. Kinetoterapie, recuperare și reeducare motrică 
13. Kinetoprofilaxie și recuperare fizică 
14. Kinetoprofilaxie, recuperare și modelare corporală 
15. Nutriție și remodelare corporală 
16. Profilaxie și recuperare motrică și somato- funcțională prin exercițiu fizic 
17. Recuperare - reeducare motrică și somato-funcțională 

x 

KINETOTERAPIE 
(programa aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6664 / 2023) 

/ 
KINETOTERAPIE  

(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobaă prin 

ordinul ministrului nr. 6663 / 
2023)   

Sport și 
performanță 
motrică 
Kinetoterapie și 
motricitate 
specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI SPORT    

Educație fizică și 
sportivă 
Educație fizică și 
sportivă* 
Educație fizică și 
sport* 
Sport și 
performanță 
motrică 
Kinetoterapie și 
motricitate 
specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI SPORT    

Educație fizică și 
sportivă 
Educație fizică și 
sportivă* 
Educație fizică și 
sport* 
Sport și 
performanță 
motrică 

MANAGEMENT 
ÎN SPORT 

Management în 
sport 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate 
specială 

SĂNĂTATE / 
ȘTIINȚE 

BIOLOGICE ȘI 
BIOMEDICALE 

SĂNĂTATE 
Balneo 
fiziokinetoterapie 
și recuperare 
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Învățământ 
general :   
   primar/ 
gimnazial/ 

profesional / liceal 
/ 

Învățământ 
special      

(deficiențe grave, 
severe, profunde 

sau asociate;  
deficiențe moderate 

sau ușoare)*** 

Educație fizică  
și sport 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

ȘTIINȚELE 
MOTRICITĂȚII 

UMANE 

1. Antrenament și performanță1) 
2. Antrenament și performanță sportivă1) 
3. Activități fizice adaptate1) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară1) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară1) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare1) 
7. Activități motrice de timp liber1) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber1) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme1) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber1) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică1) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber1) 
13. Educație fizică și agrement in turism1) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism1) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare1) 
16. Educație fizică și activități motrice de timp liber1) 
17. Educație fizică și antrenament sportiv1) 
18. Educație fizică și consiliere sportivă1) 
19. Educație fizică și sport școlar1) 
20. Educație fizică și sportivă1) 
21. Educație fizică și sportivă școlară1) 
22. Educație fizică - sport - recreere1) 
23. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive1) 
24. Educație fizică școlară și management sportiv1) 
25. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de 
recuperare a stării de sănătate1) 
26. Educație fizică, turism și timp liber1)  
27. Fitness și estetică corporală1) 
28. Loisir - Fitness1)  
29. Fitness și performanță motrică1) 
30. Management și marketing în sport1) 
31. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive1) 
32. Managementul activităților sportive1) 
33. Managementul activităților de educație fizică și sport1) 
34. Managementul organizațiilor și activităților sportive1) 
35. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport1) 
36. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive1) 
37. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism1) 
38. Organizare și conducere în sport1) 
39. Performanță în sport1) 
40. Performanță sportivă1) 
41. Performanță sportivă și management în sport1) 
42. Știința motricității în activități didactice și de timp liber1) 
43. Știința și tehnologiile educării motricității umane1) 
44. Sport, turism și activități de timp liber1) 
45. Sport și performanță motrică1) 
46. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale1) 
47. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării1) 

x 

Probă practico – 
metodică 

 + 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și 
performanță 
motrică 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

Educație fizică și 
sportivă* 

Educație fizică și 
sport* 

Sport și 
performanță 
motrică 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

Educație fizică și 
sportivă* 

Educație fizică și 
sport* 

Sport și 
performanță 
motrică 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

 1) Indiferent de specializarea în disciplina sportivă. 
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Învățământ 
sportiv 

(vocațional) : 
liceal / 

gimnazial / 
primar 

 

1.Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2) 

Disciplinele sportive care 
se predau în unitățile în 

care sunt organizate clase 
cu program sportiv 

 
2. Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2 - 
pregătire teoretică 

sportivă 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

ȘTIINȚELE 
MOTRICITĂȚII 

UMANE 

1. Antrenament și performanță2) 
2. Antrenament și performanță sportivă2) 
3. Activități fizice adaptate2) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară2) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară2) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare2) 
7. Activități motrice de timp liber2) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber2) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme2) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber2) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică2) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber2) 
13. Educație fizică și agrement in turism2) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism2) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare2) 
16. Educație fizică și activități motrice de timp liber2) 
17. Educație fizică și antrenament sportiv2) 
18. Educație fizică și consiliere sportivă2) 
19. Educație fizică și sport școlar2) 
20. Educație fizică și sportivă2) 
21. Educație fizică și sportivă școlară2) 
22. Educație fizică - sport - recreere2) 
23. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive2) 
24. Educație fizică școlară și management sportiv2) 
25. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de recuperare a 
stării de sănătate2) 
26. Educație fizică, turism și timp liber2)  
27. Fitness și estetică corporală2) 
28. Loisir - Fitness2)  
29. Fitness și performanță motrică2) 
30. Management și marketing în sport2) 
31. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive2) 
32. Managementul activităților sportive2) 
33. Managementul activităților de educație fizică și sport2) 
34. Managementul organizațiilor și activităților sportive2) 
35. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport2) 
36. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive2) 
37. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism2) 
38. Organizare și conducere în sport2) 
39. Performanță în sport2) 
40. Performanță sportivă2) 
41. Performanță sportivă și management în sport2) 
42. Știința motricității în activități didactice și de timp liber2) 
43. Știința și tehnologiile educării motricității umane2) 
44. Sport, turism și activități de timp liber2) 
45. Sport și performanță motrică2) 
46. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale2) 
47. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării2) 

x 

Probă practico – 
metodică 

 + 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și 
performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI 
EDUCAȚIEI 

FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și 
performanță 
motrică2) 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
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Cluburi 
sportive școlare 

/  
Palatele 
copiilor / 
Cluburile 
copiilor 

Educație fizică  
și sport : 

pregătire sportivă de 
specialitate2) 

Disciplinele sportive 
care se predau în 
cluburile sportive 

școlare, secțiile de club 
sportiv școlar, palatele și 

cluburile copiilor 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

ȘTIINȚELE 
MOTRICITĂȚII 

UMANE 

1. Antrenament și performanță2) 
2. Antrenament și performanță sportivă2) 
3. Activități fizice adaptate2) 
4. Activitate motrică curriculară și extracurriculară2) 
5. Activitate motrică extracurriculară și curriculară2) 
6. Activități motrice curriculare și extracurriculare2) 
7. Activități motrice de timp liber2) 
8. Activități motrice curriculare și de timp liber2) 
9. Activități sportive de timp liber și sporturi extreme2) 
10. Activități sportiv - turistice și de timp liber2) 
11. Diagnoză și prognoză psihomotrică2) 
12. Educație fizică și activități sportive de timp liber2) 
13. Educație fizică și agrement in turism2) 
14. Educație fizică, fitness și agrement în turism2) 
15. Educație fizică școlară și activități extracurriculare2) 
16. Educație fizică și activități motrice de timp liber2) 
17. Educație fizică și antrenament sportiv2) 
18. Educație fizică și consiliere sportivă2) 
19. Educație fizică și sport școlar2) 
20. Educație fizică și sportivă2) 
21. Educație fizică și sportivă școlară2) 
22. Educație fizică - sport - recreere2) 
23. Educație fizică și managementul activităților și structurilor sportive2) 
24. Educație fizică școlară și management sportiv2) 
25. Educație fizică - Managementul activităților formale, nonformale și de recuperare a stării de sănătate2) 
26. Educație fizică, turism și timp liber2)  
27. Fitness și estetică corporală2) 
28. Loisir - Fitness2)  
29. Fitness și performanță motrică2) 
30. Management și marketing în sport2) 
31. Management și marketing în structurile, activitățile și evenimentele sportive2) 
32. Managementul activităților sportive2) 
33. Managementul activităților de educație fizică și sport2) 
34. Managementul organizațiilor și activităților sportive2) 
35. Managementul organizațiilor și activităților de educație fizică și sport2) 
36. Managementul activităților si organizațiilor de educație fizică și sportive2) 
37. Managementul organizațiilor de educație fizică, sportivă și de turism2) 
38. Organizare și conducere în sport2) 
39. Performanță în sport2) 
40. Performanță sportivă2) 
41. Performanță sportivă și management în sport2) 
42. Știința motricității în activități didactice și de timp liber2) 
43. Știința și tehnologiile educării motricității umane2) 
44. Sport, turism și activități de timp liber2) 
45. Sport și performanță motrică2) 
46. Teoria și practica managementului instituțiilor și evenimentelor culturale2) 
47. Turismul sportiv și agrementul din perspectiva ecodezvoltării2) 

x 

Probă practico – metodică 
 + 

Probă scrisă: 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă2) 

Educație fizică și 
sportivă*2) 

Educație fizică și 
sport*2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

Învățământ 
special 

preșcolar/ 
Învățământ 

special primar/ 
Învățământ 

special 
gimnazial/  

Învățământ 
special liceal/ 
Învățământ 

special 
postliceal *** 

Kinetoterapie 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 

ȘTIINȚELE 
MOTRICITĂȚII 

UMANE 

1. Kinetoterapia în educarea și reeducarea funcțională 
2. Kinetoterapie în afecțiunile aparatului locomotor 
3. Kinetoterapia în afecțiunile locomotorii 
4. Kinetoterapia în geriatrie 
5. Kinetoterapie în reeducarea neuromotorie 
6. Kinetoterapia în traumatologia sportivă 
7. Kinetoterapie în reeducare funcțională 
8. Kinetoterapia la persoanele cu dezabilități 
9. Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică 
10. Kinetoterapie la domiciliu 
11. Kinetoprofilaxie și recuperare fizică 
12. Nutriție și remodelare corporală 
13. Recuperare - reeducare motrică și somato-funcțională 

x 

KINETOTERAPIE 
(programa aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6664 / 2023) 

/ 
KINETOTERAPIE  

(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobaă prin 

ordinul ministrului nr. 6663 / 
2023)   

Sport și performanță 
motrică 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 
Educație fizică și 
sportivă*2) 
Educație fizică și 
sport*2) 
Sport și performanță 
motrică 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și 
sportivă 
Educație fizică și 
sportivă*2) 
Educație fizică și 
sport*2) 
Sport și performanță 
motrică 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și 
motricitate specială 

SĂNĂTATE / 
ȘTIINȚE 

BIOLOGICE ȘI 
BIOMEDICALE 

SĂNĂTATE 
Balneo 
fiziokinetoterapie și 
recuperare 

2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
(***) Pentru ocuparea posturilor didactice/catedrelor din învățământul special candidații trebuie să se încadreze în condițiile prevăzute în Metodologia-cadru privind mobilitatea personalului didactic din învățământul preuniversitar. 
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Învățământ 
general :   
   primar/ 
gimnazial/ 

profesional / liceal 
/ 

Învățământ 
special      

(deficiențe grave, 
severe, profunde 

sau asociate;  
deficiențe moderate 

sau ușoare)*** 

Educație fizică  
și sport 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă 

ȘTIINȚE ALE 
EDUCAȚIEI           

Masterat didactic în Educație fizică și sport1) x 

Probă scrisă: 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și performanță motrică 

Kinetoterapie și motricitate 
specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă 

Educație fizică și sportivă* 

Educație fizică și sport* 

Sport și performanță motrică 

Kinetoterapie și motricitate 
specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI 
FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă 

Educație fizică și sportivă* 

Educație fizică și sport* 

Sport și performanță motrică 

MANAGEMENT 
ÎN SPORT 

Management în sport 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și motricitate 
specială 

 1) Indiferent de specializarea în disciplina sportivă. 
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Învățământ 
sportiv 

(vocațional) : 
liceal / 

gimnazial / 
primar 

 

1.Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2) 

Disciplinele sportive care 
se predau în unitățile în 

care sunt organizate clase 
cu program sportiv 

 
2. Educație fizică 
și sport: pregătire 

sportivă de specialitate2 - 
pregătire teoretică 

sportivă 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă2) 

ȘTIINȚE ALE 
EDUCAȚIEI           

Masterat didactic în Educație fizică și sport2) x 

Probă practico – 
metodică 

 + 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și motricitate 
specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

Educație fizică și sportivă*2) 

Educație fizică și sport*2) 

Kinetoterapie și motricitate 
specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI 
EDUCAȚIEI 

FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă2) 

Educație fizică și sportivă*2) 

Educație fizică și sport*2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

MANAGEMENT 
ÎN SPORT 

Management în sport 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și motricitate 
specială 

2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
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Cluburi 
sportive școlare 

/  
Palatele 
copiilor / 
Cluburile 
copiilor 

Educație fizică  
și sport : 

pregătire sportivă de 
specialitate2) 

Disciplinele sportive care se 
predau în cluburile sportive 

școlare, secțiile de club sportiv 
școlar, palatele și cluburile 

copiilor 

CULTURĂ 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

CULTURĂ FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă2) 

ȘTIINȚE ALE 
EDUCAȚIEI           

Masterat didactic în Educație fizică și sport2) x 

Probă practico – 
metodică 

 + 
Probă scrisă: 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 

(programa aprobată prin 
ordinul ministrului educației 

nr. 6664 / 2023) 

/ 
EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT - PROFESORI 
(programa pentru examenul 
național de definitivare în 
învățământ aprobată prin 

ordinul ministrului educației 
nr. 6663 / 2023)   

Sport și performanță 
motrică2) 

Kinetoterapie și motricitate 
specială 

EDUCAȚIE 
FIZICĂ ȘI 

SPORT     

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

Educație fizică și sportivă*2) 

Educație fizică și sport*2) 

Kinetoterapie și motricitate 
specială 

ȘTIINȚA 
SPORTULUI 

ȘI 
EDUCAȚIEI 

FIZICE 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
ȘI SPORT     

Educație fizică și sportivă2) 

Educație fizică și sportivă*2) 

Educație fizică și sport*2) 

Sport și performanță 
motrică2) 

MANAGEMENT 
ÎN SPORT 

Management în sport 

KINETOTERAPIE 
Kinetoterapie și motricitate 
specială 

2) Funcție de disciplina sportivă. Se corelează specializarea în disciplina sportivă a candidatului cu disciplina sportivă și proba practico-metodică asociată postului/catedrei. 
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